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Emoj lewaj uno nan kōmouri nanninmij in TB eo am ejab kabobo. Ejellok am 
nanninmij in TB im kwojab maron kajeded ñan ro jet. Uno in enaj jiban kwe 
BOBRAE jen am bok nanninmij in TB. 

Ilo ien am bok uno in: 
• Ba nan takto ak nooj eo am elane ewor am kajitok ak abonono kin uno in.
• Etal nan ien ko emoj karok bwe kwon lolak jikin takto eo.
• Kenono ibben takto eo am kin jabdrewot arkool kwoj draake. Kwomaron

enjake jet oktak ko ne kwodraak arkool. 
• Ba nan takto eo am kin uno ko jet kwoj boki.
• Kwon loloorjak am ba nan takto ro am jet ke kwoj ebok uno nan nanninmij in

TB eo ejab kabobo.
• Bok aoleb uno ko am einwot an kar takto ak nooj in TB eo am ba nan kwe.
• Jet armij rej loe ke edrik aer enjak oktak ne rej bok uno eo ibben mona.

Melele ko nan jiban kwe bok uno eo am: 
 Bok uno eo am ilo ejja awa eo aoleb raan.
 Kwon kommane juon alarm nan kein kōkememej kin awa eo kwoj aikuj bok

uno eo am.
 Kajitok ibben juon am baamle ak mottam bwe en kōkememej eok.
 Kojerbal juon nien uno batin.
 Likit juon beba in kōkememej ilo kilaaj ak icebox eo am.
 Kojerbal juon kōlōnta nan am kakōlleik raan eo ilo ien am bok uno eo am.

Laajrak eo nan Uno in TB eo ejab kabobo: 
(Jikin takto ko: Kalikar laajrak eo ekkar, raan ko, im jete uno batin) 

Takto eo am emaron lewaj bwe kwon bok Vitamin B6 ibben uno eo am. 

Kein kōkememej: Ne kwoj aikuj bok Isoniazid 2 alen ilo juon wiik, jikin eo ej lukkun 
lale am bok uno eo (DOT)* enaj aikuj lale am boke. 

ELANE KWONAJ MELOKLOK IN BOK UNO EO AM: Elane ejja raan eo wot, kwon 
bok eija jonan uno eo ilo ien eo wot kwokememej. Elane emoj an mootlok 
raan eo, jab bok uno eo ak kwonaj boke ilo ien eo tokelik kwoaikujin boke — 
ak bōk tarrin 2 uno ilo juon wot ien. 

Lale jorren ko remaron walok: 

BOJRAK am ebok uno ien eo wot  
IM kirlok takto ak nooj in TB eo am 
elane ewor jabdrewot jorren ko ilal: 
•	 Driklok am konaan mona ak

kwojab konaan mona

•	 Ebidodo lojeem ak emetak lojeem

•	 Malonlon ak mōmōj

•	 Raut ekolor in cola ak emera
kolor in kibwe

•	 lennab ak mōnōjnōj

•	 Ialo kolor in kil ak mej

•	 Enjaak ikinalnal ak mej
beim ak neem

*Juon wewein jiban nan lukkun lale
bwe en jejjet am bok uno im wor
rekoot ikijen am kar boke (DOT).
Kwonaj ion juon rijerbal ilo jikin
ejmour eo nan bok uno eo am. Kilen
jerbal in rej nae etan DOT ak direct
observed therapy. DOT ej juon wewein
jiban nan lukkun lale bwe en jejjet am
bok uno im wor rekoot ikijen am
kar boke.

DOT emaron jiban kwe kin elon 
wewein ko. 
• Rijerbal in ejmour eo ej jiban kwe

kememej in bok uno eo am.

• Kwonaj kadedelok am ebok uno ien
eo emokajtata.

• Rijerbal in ejmour eo enaj loloorjak
ejellok am jorren kin uno eo.

ISONIAZID

Ta ko kwoj aikuj jela kin uno eo am nan 
nanninmij in TB eo ejab kabobo 


